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Informazioni personali 

Nome / Cognome Cinzia Cristante 

Indirizzo Via Rubiana di sotto, n. 107, 37013 Caprino Veronese (VR) 

Telefono Cellulare: 371 - 1865480 

E-mail cristante.cinzia@gmail.com 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 18/03/1974 

Sesso F 

Esperienza professionale 

Date Luglio – Agosto 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Operatore Socio Sanitario 

Principali attività e responsabilità Mi occupavo di fornire assistenza di base ai pazienti totalmente o parzialmente dipendenti nelle 
attività di vita quotidiana. Nello specifico la mia mansione era quella di aiuto nelle attività di cura e 
igiene personale, preparavo e somministravo pasti e diete, alzavo dal letto e trasportavo i pazienti 
mediante l'utilizzo di carrozzine e/o barelle e fornivo supporto per la corretta assunzione dei farmaci. 
Inoltre mi occupavo anche delle attività di pulizia e disinfezione dell’ambiente di vita. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione Opera Immacolata Concezione Onlus, Via Toblino, 53, 35142 Padova PD 

Date Maggio 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Operatore Socio Sanitario 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Casa di riposo Selvazzano Dentro (PD) 

Date 2011 - 2015 

 Lavoro o posizione ricoperti Titolare negozio di abbigliamento per bambini a Selvazzano 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Baby Birba – Selvazzano Dentro (PD) 

Date 15/05/2005 – 13/07/2005 

Lavoro o posizione ricoperti Operatore Socio Sanitario 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Casa Assistenza Anziani A. Toblini, 3 P. Bocchera, Malcesine, VR 37018 

Date Maggio 2003 – Luglio 2004 

Lavoro o posizione ricoperti Operatore Socio Sanitario 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

      Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Casa di Cura Villa Garda, Via Monte Baldo, 89, 37016 Garda VR 

Dicembre 1999 – Marzo 2003 
Operatore Socio Sanitario 
Cooperativa Sociale Cercate, Via Donato Bramante, 15, 37138 Verona VR 
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Istruzione e formazione  
  

Date 2003 
 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di operatore socio sanitario  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituti Civici Di Servizio Sociale Verona 

Date 1994  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di scuola secondaria di primo grado 
  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   A1  A1  A1  A1  A1 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Sono puntuale, flessibile e responsabile per la mansione che mi viene assegnata. Riesco a lavorare in 
autonomia o collaborando con un gruppo di persone, in base al compito da svolgere. 
 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Conoscenze di base del programma word, discreta capacità di navigare in Internet. 
 

  

  

Patente Patente B - Automunita 
  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali".  
 
 

Firma                                                           Cinzia Cristante 
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